
 

テーマ 『⾼齢糖尿病患者の課題への取り組み  
〜フレイル、サルコペニア、ポリファーマシーに焦点を当てて〜』 

〜プログラム〜 
12︓55〜13︓00  開会挨拶     

司会 広島⾚⼗字・原爆病院 透析看護認定看護師 井上智⼦   
 座⻑ JA 広島総合病院 糖尿病看護認定看護師 中元美恵  

13︓00〜14︓00 
講演１．⾼齢糖尿病患者の現状と課題  

講師 NTT ⻄⽇本 中国健康管理センタ        所⻑  ⼭根 公則   
14︓00〜14︓30 
講演２．実践 ⾼齢糖尿病の視点から考えるインスリン⼿技⽀援 

講師 広島⼤学病院  薬剤部              薬剤師 ⼤東 敏和 
― 14︓30〜14︓40 休憩 ― 
14︓40〜15︓10  
講演 3︓⾼齢者のポリファーマシーへの保険薬局の取り組み  

講師 株式会社ホロン  すずらん薬局 ブロック⻑  薬剤師 上畠 悠平  
15︓10〜16︓10  
講演４︓事例検討 在宅⾼齢糖尿病患者の療養⽀援  

〜 安全で良好な⾎糖コントロールを⽬指して 〜  
講師 広島シーサイド病院 訪問看護ステーション ハローナースシーサイド 

慢性疾患看護専⾨看護師 佐藤果苗  
ファシリテーター（看護師） 広島⼤学⼤学院医系科学研究科 加澤佳奈、県⽴安芸津病院  

中寿賀弘、東広島医療センター 頼本奈々、広島市⽴安佐市⺠病院 ⼭﨑優介 
広島⼤学病院 ⼤⽯愛⼦ 

16︓10〜16︓15  閉会の挨拶 
参加費 ︓ 2000 円 （先着順 120 名 ） 
参加対象者︓看護師・薬剤師・栄養⼠/管理栄養⼠・理学療法⼠・作業療法⼠・臨床検査技師 等 コメディカルスタッフ 
申し込み期限 ︓ 令和元年12 ⽉12 ⽇（⽊） ＊定員になり次第締め切ります。 
申込先（事務局）︓ 〒734-8553 広島市南区霞⼀丁⽬2-3 広島⼤学⼤学院医系科学研究科成⼈看護開発学  

森⼭美知⼦（担当 林）Email:anursing@hiroshima-u.ac.jp   Fax: 082-257-5369 
主催 広島県糖尿病・腎不全療養指導看護研究会  顧問 ⼭根公則 
代表世話⼈ 森⼭美知⼦ / 代表世話⼈及び企画責任者 佐藤果苗 

第 14 回 広島県糖尿病・腎不全療養指導看護研究会 

＜取得可能な単位＞ ⽇本糖尿病療養指導⼠＜ 第1 群および第２群＞ １単位（申請中） 
広島県糖尿病療養指導⼠ 3 単位(申請中) 
慢性腎臓病療養指導看護師  ３ポイント 

＊15 分以上の遅刻は単位証明書をお渡しできませんのでご了承ください。参加証は研修会終了後、⼿渡します。 

⽇ 時︓令和元年12 ⽉15 ⽇（⽇） 12︓55〜16︓15 
場 所︓広島⼤学霞キャンパス 保健学科棟203 室（別紙地図参照） 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島大学霞キャンパス 臨床講義棟第４講義室 

〒734-8553 広島県広島市南区霞1-2-3 

 

 

 

交通機関 (例) ↓ 

 

・ JR 広島駅から「大学病院行き」（広電バス 5 号線）➝終点下車 

・ 横川駅から「大学病院行き」(広島バス 23 号線)→終点下車 

・ 戸坂から「旭町行き」（広電バス 12 号線）→大学病院入口下車 

 

【ご注意】 

      当施設に駐車スペースがございます。9 時以降は職員用駐車場も開放しています。 

駐車場は 30 分無料、以後 30 分毎に 200 円かかります。 

        「広島県糖尿病・腎不全療養指導・看護研究会」受付にて補助券(400 円は自己

負担)をお渡しします。 


